
В рамках творческого проекта «Экономим энергию и тепло в доме. В гостях 

у Энергоши  и Теплоши» по энергосбережению, в нашем учреждении 

дошкольного образования был проведен цикл мероприятий по данной теме. 

Воспитатели групп поставили перед собой следующие цели: формирование 

первоначальных сведений о рациональном использовании природных 

ресурсов, энергосбережения и элементарных правилах безопасности, 

создание условий для формирования у детей основ бережного отношения к 

использованию электроэнергии и воспитание элементарной культуры 

энергосбережения через познавательную деятельность детей. 

В образовательной деятельности с детьми были проведены следующие 

познавательные занятия: «Для чего людям нужно электричество и почему его 

нужно беречь», «Электричество наш друг», «Правила безопасного 

обращения с электрическими приборами», «Живая и неживая природа», 

«Тепло в наши домах». 

Рассматривание и изучение детских энциклопедий по экологии. 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



    На занятиях дети рисовали «Волшебная лампочка», лепили «Лампочка»                                                                                                   

 

   делали  аппликацию по теме энергосбережения «Зажигаем свет в домах» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рассматривание предметных картинок, беседа на тему «Домашние 
помощники - электроприборы» 



 

 
Беседа на тему: «Тепло вокруг нас», «Электричество-источник света и 

тепла», «Как бережно относиться к электричеству»  

Решение проблемной ситуации «Что будет, если исчезнет электричество» 

Наблюдение-экскурсия: «Где в детском саду живѐт электрический ток

 
Экспериментирование по теме: «Статическое электричество» 

 «Ожившие волосы» 



 «Волшебный шарик» 

 «Волшебные палочки» 

Дидактические игры: «Хорошо-плохо» «Бытовые приборы – старинные и 

современные» «Что лишнее?» 

Словесная игра «Четвертый лишний» 

Сюжетно-ролевая игра «Салон-магазин «Бытовая техника» 

 Цель: создать условия для расширения и обобщения знаний детей о бытовой 

технике, ее назначении, правилах пользования 

Настольно-печатная игра «Парные картинки». 

«Загадки и отгадки об электрических приборах»   

Выставка рисунков 

Просмотр мультфильма «Берегите электроэнергию». 

Развлечение для детей «Энергосбережение-забота каждого»  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Для родителей в рамках проекта были оформлены информационные папки 

передвижки: «Электросбережение. Водосбережение. Теплосбережение». 

Распространение памяток «Как сберечь энергию. Тепло и воду?» 

Проведение акций для сотрудников детского сада: 

Распространение предупреждающих знаков по экономии энергетических 

ресурсов 



Проведение консультации для педагогов и родителей «Энергосбережение – 

забота каждого!» 

Выставка энергосберегающих плакатов «Экономим разумно!» 

 

Полученные результаты по проекту. 

Дети закрепили правила безопасного обращения с электрическими 

приборами. 

Расширился кругозор детей об энергоресурсах и культуре энергосбережения. 

У детей сформированы навыки энергосберегающего поведения в детском 

саду и дома; 

сформированы представления о взаимосвязи деятельности человека и 

окружающей среды. 

Родители проанализировали пользу и выгоду экономичного потребления 

электроэнергии, воды, тепла и приняли решение соблюдать правила 

энергосбережения дома и на работе. 

Сотрудники детского сада активно приняли участие в акции по 

энергосбережению. 

  



  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Полученные результаты по проекту. 

Дети закрепили правила безопасного обращения с электрическими 
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Сотрудники детского сада активно приняли участие в акции по энергосбережению. 
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        делали  аппликацию по теме энергосбережения «Зажигаем свет в домах» 

 

 


